
NAČELO PRAKSA

1.
Brižni odnosi puni razumijevanja neophodni su za zdrav rast i
razvoj.

Izgrađujte pozitivne odnose s djecom. Podržavajte pozitivne odnose
među djecom i svim važnim odraslim osobama u njihovu životu.

2. Svako se dijete razvija unutar kulture. Poštujte i vrednujte različitosti djece i obitelji.

3. Svako je dijete jedinstveno. Poštujte svako dijete i upoznajte njegovu potrebu.

4. Svako se dijete razvija kao cjelina. Promičite cjelovit razvoj djeteta.

5. Razvoj počinje prije rođenja i nastavlja se tijekom života.
Promičite prenatalnu skrb i obrazovanje. Pomozite djeci i obiteljima
učiniti blage prijelaze iz pojedinih životnih razdoblja i ojačajte programe
za djecu svih uzrasta.

6. Razvoj se odvija u predvidljivim obrascima. Upoznajte tipične obrasce razvoja i znajte prepoznati njihove varijacije.

7. Dojenčad i djeca rane dobi aktivni su učenici i uče kroz igru.
Uredite prostor da bude poticajan za aktivno istraživanje i igru. Uključite
se i slijedite dječje interese tijekom njihove igre. Izvijestite roditelje,
kolege i političare o važnosti aktivnog učenja i igre.

8. Sva su djeca prvo djeca.
Potičite socijalno uključivanje i visokokvalitetna inkluzivna okruženja za
SVU djecu.

9. Sve osobe u djetetovu životu utječu na njegov razvoj.
Radite zajedno s kolegama, obiteljima, administratorima, političarima i
zajednicom kako biste podržali razvoj djece.

IZVOR: Temelji ranog 
djetinjstva, Zagreb: 
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NAČELO

Brižni odnosi puni razumijevanja neophodni su za zdrav rast i razvoj.
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„Djeca razvijaju jake emocionalne veze i sigurnu privrženost s 
odraslom osobom od povjerenja…njegujući odnosi promiču zdrav 
razvoj mozga.”

„Istraživanja su pokazala da pozitivno njegovanje može učiniti dijete 
manje osjetljivim na stres, depresiju i anksioznost.”

• OSJETLJIVO ODGOVARAJTE NA DJEČJU KOMUNIKACIJU I 
OSJEĆAJE

• OBRATITE PAŽNJU NA DJEČJE INTERESE I POTREBE

• IMAJTE FLEKSIBILNA OČEKIVANJA

„Kultura utječe na način razmišljanja ljudi o dječjem razvoju i učenju.”

„Kultura djeteta može nam se činiti očiglednom, …ali kultura je mnogo 
više od očitih razlika. Ona utječe na sve aspekte svakodnevnog 
života…”

• POŠTUJTE I SLAVITE RAZLIČITOSTI

• POSTOJI VIŠE „NORMALNIH” NAČINA ODGOJA

• NE ISPRAVLJAJTE KULTURNE NORME

http://www.arasaac.org/


NAČELO

Svako se dijete razvija kao cjelina.

PRAKSA

Promičite cjelovit razvoj djeteta.

NAČELO

Svako je dijete jedinstveno.

PRAKSA

Poštujte svako dijete i upoznajte njegovu potrebu.

„Širok raspon sposobnosti i ponašanja normalan je za djecu iste dobi. 
Dijete na jednom području može brže napredovati, dok je u drugom 
napredak sporiji.”

„Različita djeca imaju različite temperamente.”

• ODABERITE STRATEGIJE UČENJA PRILAGOĐENE DJETETOVIM 
INTERESIMA

• PRIPREMITE INDIVIDUALIZIRANI OBITELJSKI PLAN PODRŠKE

„…dijete se razvija u svim područjima u isto vrijeme. Svaka nova 
sposobnost ili vještina nadograđuje se na ranije usvojenu i pomaže 
djetetov razvoj u više od jednog područja.”

• NI JEDNO PODRUČJE RAZVOJA NIJE MANJE ILI VIŠE VAŽNO OD 
DRUGIH PODRUČJA 

• KROZ DNEVNE RUTINE POTIČITE RAZVOJ SVIH PODRUČJA 
(emocionalni, motorički, verbalni…)
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Razvoj se odvija u predvidljivim obrascima.

PRAKSA

Upoznajte tipične obrasce razvoja i znajte prepoznati njihove varijacije.

NAČELO

Razvoj počinje prije rođenja i nastavlja se tijekom života.

PRAKSA

Promičite prenatalnu skrb i obrazovanje. Pomozite djeci i 
obiteljima učiniti blage prijelaze iz pojedinih životnih razdoblja i 

ojačajte programe za djecu svih uzrasta.

„…nije dobro usmjeriti se samo na prve tri godine života djeteta.”

„Ljudi se nastavljaju razvijati tijekom cijelog svog života.”

• OSIGURAJTE PRENATALNU SKRB I PODRŠKU OBITELJI

• OLAKŠAJTE TRANZICIJU ZA DIJETE I OBITELJ (npr. polazak u 
vrtić, polazak u školu)

„ …u razvoju postoje predvidljivi koraci ili faze. Jedna sposobnost ili 
vještina razvija se prije neke druge.”

„Međutim, djeca se uvelike razlikuju po tome kada i kako će dostići 
pojedinu fazu razvoja.”

• NAUČITE O FAZAMA TIPIČNOG RAZVOJA

• NAUČITE O MOGUĆIM VARIJACIJAMA U RAZVOJU
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NAČELO

Sva su djeca prvo djeca.

PRAKSA

Potičite socijalno uključivanje i visokokvalitetna inkluzivna okruženja 
za SVU djecu.

NAČELO

Dojenčad i djeca rane dobi aktivni su učenici i uče kroz igru.

PRAKSA

Uredite prostor da bude poticajan za aktivno istraživanje i igru. 
Uključite se i slijedite dječje interese tijekom njihove igre. Izvijestite 

roditelje, kolege i političare o važnosti aktivnog učenja i igre.

„Dojenčad i djeca rane dobi spremni su učiti od rođenja.”

„Kako bi saznala više o svijetu i o tome što mogu, dojenčad i djeca rane 
dobi moraju biti u mogućnosti igrati se igračkama i materijalima.”

„Neka djeca trebaju poticaje i trening odraslih u igri i istraživanju.”

• UČINITE IGRAČKE I MATERIJALE DOSTUPNIMA DJETETU

• DOPUSTITE DJETETU DA BORAVI NA PODU I SLOBODNO ISTRAŽUJE 
SVOJU OKOLINU

• UKLJUČITE SE U DJETETOVU IGRU

„Djeca s teškoćama u razvoju i s drugim dodatnim potrebama 
napredovat će u sposobnostima i vještinama, ali će to moći u različitoj 
dobi i na drugačije načine od ostale djece.”

• UKLJUČITE DJECU S TEŠKOĆAMA U RAZVOJU U GRUPE

• POTIČITE POZITIVNE INTERAKCIJE MEĐU DJECOM
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NAČELO

Sve osobe u djetetovu životu utječu na njegov razvoj.

PRAKSA

Radite zajedno s kolegama, obiteljima, administratorima, političarima 
i zajednicom kako biste podržali razvoj djece.

Navedena načela su dio HURID-ovog priručnika
Temelji ranog djetinjstva, Zagreb, 2013

„… odnosi s obiteljima, odgojiteljima i učiteljima stvaraju temelj 
djetetova razvoja. Međutim, i mnogi drugi ljudi u djetetovoj zajednici 
utječu na taj razvoj.”

„Suradnja između različitih ljudi i organizacija ili njezin izostanak utječe 
na uspjeh programa koji daju podršku djeci rane dobi i njihovim 
obiteljima.”

• EDUCIRAJTE ZAJEDNICU O VAŽNOSTI RANE INTERVENCIJE

• SURAĐUJTE SA SVIM DIONICIMA (roditelji, stručnjaci, donositelji 
odluka)

KORIŠTENI PIKTOGRAMI: www.arasaac.org

http://www.arasaac.org/


Temelji rane intervencije u 
djetinjstvu je naziv 
dvodnevnog online
događanja (11. i 12. lipnja) u 
okviru Dana otvorenih vrata 
udruga 2021., s ciljem 
promišljanja i zajedničke 
rasprave o vodećim načelima 
i načinima postupanja u 
obitelji usmjerenoj ranoj 
intervenciji u djetinjstvu. 
Obitelji usmjeren pristup 
posebno naglašava važnost 
prirodne okoline te 
partnerskog odnosa roditelja 
i stručnjaka.
Pozivamo stručnjake i 
roditelje da s nama podijele 
svoje uvide temeljem ovog 
posebno pripremljenog 
materijala koji HURID javno 
objavljuje na svojim 
Facebook i mrežnim 
stranicama. 


