
Djeca uče o sebi kao o jedinstvenoj osobi kroz interakciju sa svijetom oko sebe.
Razvijaju svjesnost o vlastitom tijelu, svojim osjećajima i sposobnosti utjecanja na svijet oko sebe.
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• OPAŽAJTE ŠTO VOLE RADITI, GDJE VOLE BORAVITI, ŠTO IM ZAOKUPLJA 
PAŽNJU I SUKLADNO TOME PRILAGOĐAVAJTE DNEVNE RUTINE
(HRANJENJE, IGRANJE, PRESVLAČENJE)

• KOMUNICIRAJTE S BEBAMA I DJECOM TIJEKOM ČITAVOG DANA
(NE SAMO ZA VRIJEME HRANJENJA ILI PRESVLAČENJA)

• BUDITE S NJIMA NA PODU, KOMENTIRAJTE ŠTO RADE I POTIČITE KONTAKT 
OČIMA

• DOPUSTITE DJECI DA UZIMAJU HRANU RUKAMA I ISPROBAVAJU NOVE 
OKUSE

• PONUDITE DJETETU RAZLIČITE IGRAČKE I OHRABRITE SAMOSTALNO 
ISTRAŽIVANJE

• BUDITE STRPLJIVI


