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1. KONTAKT OCIMA

|grajte igre skrivaca s djetetom (,,ku-ku“) u
kojima pokrivate svoje lice rukama ili
komadom tkanine.

Ucinite neSto smijeSno i neocekivano, na
primjer, stavite igracku na svoju glavu! Ako
Vase dijete ne uoci ili ne reagira na ono Sto,
ste ucinili, potaknite ga da Vas pogledai
potom mu pruzite taj predmet.
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2. KONTAKT OCIMA | 3. GESTE
ZAJEDNICKA INTERAKCIJA POKAZIVANJA
Koristite igracke koje se “ o’
aktiviraju, poput igracaka na ,,w

navijanje, te pritom recite ,, Tri,

¢etiri...“ na uzbudljiv nacCiniu Za vrijeme $etnje ili

trenutku kad dijete pogleda voZnje automobilom,
igracku te potom Vas, pokrenite pokaZite djetetu avion
igracku i recite ,,Sad!“ koji leti, autobus, psa i
Na isti nac¢in sudjelujte u sl. Uvijek je dobro
igrama kao Sto su: M slijediti i komentirati

e puhanje mjehurica; i ono $Sto Vam dijete

e loptanje; pokazuje ili ono na Sto
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K o Skakljanje. 3 / Kje usmjereno. /
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4. INTERAKCISKE 5. MOGUCNOST
RAZMIJENE ODABIRA
~_ __~
Razmjena je osnova s
interakcije s drugom osobom. % Y
Tijekom interakcije koristite
jednostavan jezik: ,,Sad Sara, Kad god je to mogude, pruzite
sad mama.” djetetu mogucénost odabira -
tijekom igre, obroka,
Sljedede aktivnosti su odli¢ne obla¢enja, u parku:
prilike za razmjene: o ,Zelig li naranéu ili vodu?“;
e gradite toranj e ,Hocemo li Citati pricuo
e nizite perle medvjedu ili o vlakovima?“,
e bojite jednostavne crteze e ,ldes lina toboganilina
» slazite puzzle ljuljacku?”,
e kuhajte, mijesajte, o ,Zelisli crveneili plave
ulijev?e n carape?“
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6. IGRE PRETVARANIJA

Potaknite dijete da sudjeluje u igri pijenja kave ili ¢aja pomodu
plasti¢nih Salica i tanjura - hranite jedni druge, ulijevajte ¢aj,
rezite tortu i komentirajte sve radnje (npr. ,Mmm, fino!”).

Uz pomo¢ lutke ili medvjediéa, odglumite
dnevne aktivnosti kao Sto su oblacenje,
kupanje, pranje zubiju, spremanje za
vrti¢, spremanje za spavanje i sl.

Pomodu lutaka ili pliSanih igracaka
odglumite price iz djetetovih omiljenih«
slikovnica ili televizijskih programa.
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Vizija Hrvatske udruge za ranu intervenciju u
djetinjstvu (HURID-a) je da 2026. sva djeca
rane i predsSkolske dobi i njihove obitelji imaju
U SV0joj Zupaniji pravovremeni pristup

cjelovitom iintegriranom sustavu rane
intervencije, bez obzira na mjesto stanovanja.

@ Adresa: Masarykova 22, Zagreb

e Kontakt: 01 550 4428
@ E-mail: hurid@hurid.hr

SUFINANCIRANO Projekt Rana intervencija u djetinjstvu -
SREDSTVIMA H! podrska obiteljima i struénjacima je
ZAKLADE ICF sufinanciran sredstvima Zaklade ICF

LAKLADA ICF tijekom 2024. godine.

Uz dopustenje autora, prijevod i prilagodbu su napravile izv. prof. dr. sc. Jasmina IvSac PavliSa i
Lana Sramek Barisié. Materijal prikazan u letku preuzet je iz Programa rane podréke (Bromley
Early Support) koji se provodio u Bromleyu, Velika Britanija (www.earlysupport.org.uk).




